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Qualquer que seja o nome originalmente dado as diversas propostas de alternativas
participativas na investigacdo social - “pesquisa participante”, autodiagnostico”,
“pesquisa acao”, “pesquisa participativa”, “investigacao acdo participativa” - podemos
reconhecer algumas convergéncias entre elas, aqui no Brasil e na América Latina.

As diferentes propostas e experiéncias surgem mais ou menos a0 mesmo tempo,
entre as décadas dos anos 60 e 80 em poucos lugares da América Latina, mas em
pouco tempo elas se difundem por todo o Continente.

Elas se originam dentro de diferentes unidades de acao social que atuam de
preferencialmente junto a grupos ou comunidades populares. Em sua maioria
elas serdao postas em pratica dentro de movimentos sociais populares emergentes,
ou se reconhecem estando a servico de tais movimentos.

Elas herdam e re-elaboram diferentes fundamentos teéricos e diversos estilos de
construcao de modelos de conhecimento social através da pesquisa cientifica. Nao
existe na realidade um modelo tinico ou uma metodologia cientifica prépria a
todas as abordagens da pesquisa participante.

Entre as suas diferentes opcoes, de modo geral, as alternativas participativas
reconhecendo-se como integradas em projetos de envolvimento e mutuo
compromisso de acdes sociais de vocagcdo popular. Nisto, geralmente elas
colocam face-a-face pessoas e agéncias sociais “eruditas” (como um sociélogo, um
educador de carreira ou uma Ong de direitos humanos) e “populares” (como um
indigena tarasco, um operario sindicalizado argentino, um camponés semi-
alfabetizado do Centro-Oeste do Brasil, ou o Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem-Terra). Assim, elas partem de diferentes possibilidades de
relacionamentos entre os dois polos de atores sociais envolvidos, interativos e
participantes.

As pesquisas participantes atribuem aos agentes-populares diferentes posi¢oes
na gestao de esferas de poder ao longo no processo da pesquisa, assim como na
gestao dos processos de acao social dentro da qual a pesquisa participante tende
a ser concebida como um instrumento, um método de acao cientifica, ou um
momento de um trabalho popular de dimensao pedagobgica e politica quase
sempre mais amplo e de maior continuidade do que a prépria pesquisa.

Via de regra, as diferentes alternativas da pesquisa participante surgem em
intervalos entre a contribuicao tedrica e metodolbgica vinda da Europa e dos
Estados Unidos da América do Norte, e a criacao ou recriacao original de sistemas



africanos, asiaticos e latino-americanos de pensamentos e de praticas sociais. Nao
é raro que uma abordagem que se auto-identifica como “dialética” empregue, na
pratica, procedimentos formais e quantitativos proprios a abordagens
metodologicas de cunho neopositivista.

Apoés esta listagem de pontos mais ou menos comuns, seria proveitoso fazermos aqui
uma sintese de alguns principios operativos que foram mais ou menos comuns e que
fundamentaram as experiéncias originais da pesquisa participante aqui no Brasil e em
praticamente toda a América Latina. Mesmo que eles possam parecer, aos olhos de hoje
algo radicais e, por isto mesmo, ultrapassados, devemos levar em conta a sua relativa
atualidade, sobretudo nas experiéncias que preservam vinculos entre a pesquisa
participante e os movimentos sociais.

Alguns fundamentos e alguns principios convergentes e atuais

Podemos seguir as idéias de dois mexicanos, Luis Gabarron e Libertad Landa, tal
como elas foram escritas em um excelente pequeno livro, infelizmente nunca traduzido
para o Portugués.! Lembramos que essa listagem de “principios de acdo” vale com maior
fidelidade para as idéias e as propostas de pesquisa participante que defendiam ou
seguem defendendo uma alianca direta de enlace entre n6s e os movimentos populares.
E bem evidente que esses principios da acdo social através da investigacdo cientifica
nao correspondem a todas as alternativas dos tempos de origem da pesquisa
participante entre ndés. Ampliamos a forma como no texto original cada um dos

“principios” é apresentado, buscando tornar mais atuais as palavras orignais em que nos
estamos baseando. Logo a seguir comentamos alguns deles em conjunto.

O ponto de origem da pesquisa participante deve estar situado em uma
perspectiva da realidade social, tomada como uma totalidade em sua
estrutura e em sua dinamica. Mesmo que a cdo de pesquisa e mesmo que as
acoes sociais associadas a ela sejam bem locais e bem parciais, incidindo sobre
apenas um aspecto de toda uma vida social, nunca se deve perder de vista as
integracOes e interacoes que compoem o todo das estruturas e das dinamicas
desta mesma vida social.

Deve-se partir da realidade concreta da vida cotidiana dos proprios
participantes individuais e coletivos do processo, em suas diferentes
dimensoes e interacGes. A vida real, as experiéncias reais, as interpretacoes
dadas a estas vidas e experiéncias, tais como sao vividas e pensadas pelas
pessoas com quem interatuamos.

Os processos e as estruturas, as organizagoes e os diferentes sujeitos sociais
devem ser contextualizados em sua dimensdo histérica, pois € o acontecer de
momentos da vida vividos no fluxo de uma histéria, e é a integracao organica

1 Sigo, alterando em alguns casos a ordem original, as idéias de Luis Gabarron e Libertad
Hérnandez Landa, em investigacion participativa (1994). Raras vezes encontrei uma
sintese tdo oportuna como esta e em sua integra e com os comentarios dos autores, ela pode ser
encontrada entre as paginas 28 e 44.



dos acontecimentos de tal dimensao, aquilo que em boa medida explica as
dimensoes e interacoes do que chamamos uma realidade social.

A relacao tradicional de sujeito-objeto entre investigador-educador e os
grupos populares deve ser progressivamente convertida em uma relacao do
tipo sujeito-sujeito, a partir do suposto de que todas as pessoas e todas as
culturas sao fontes originais de saber. A partir, também, da consciéncia de que
¢é da interacao entre os diferentes conhecimentos que uma forma partilhavel
de compreensao da realidade social pode ser construida através do exercicio
de uma pesquisa. O conhecimento cientifico e o popular articulam-se
criticamente em um terceiro conhecimento novo e transformador.

Deve-se partir sempre da busca de unidade entre a teoria e a pratica, e
construir e re-construir a teoria a partir de uma seqiiéncia de praticas
refletidas criticamente. A pesquisa participante deve ser pensada como um
momento dindmico de um processo de acdo social comunitaria. Ela se insere
no fluxo desta acdo e deve ser exercida como algo integrado e, também,
dinamico.

As questoes e os desafios surgidos ao longo de acbes sociais definem a
necessidade e o estilo de procedimentos de pesquisa participante. O processo
e os resultados de uma pesquisa interferem nas prdticas sociais e, de novo, o
seu curso levanta a necessidade e o momento da realizacio de novas
investigacOes participativas.

A participagao popular comunitaria deve se dar, preferencialmente, a través
de todo o processo de investigacdo-educacdo-acdo. De uma maneira
crescente, de uma para outra experiéncias, as equipes responsaveis pela
realizacao de pesquisas participativas devem incorporar e integrar agentes
assessores e agentes populares.

O ideal serd& que em momentos posteriores exista uma participacao
culturalmente diferenciada, mas social e politicamente equivalente e igualada,
mesmo que entre pessoas e grupos provenientes de tradicoes diferentes
quanto aos contetidos e aos processos de criacao social de conhecimentos.

O compromisso social, politico e ideolégico do/da investigador(a) é com a
comunidade, é com pessoas e grupos humanos populares, com as suas causas
sociais. Mesmo em uma investigacdo ligada a um trabalho setorial e
provisoério, o proposito de uma acao social de vocacao popular é a autonomia
de seus sujeitos na gestao do conhecimento e das acgoes sociais dele derivadas.
E, também, a progressiva integracio de dimensdes de conhecimento parcelar
da vida social, em planos mais dialeticamente interligados e inter-
dependentes.

Deve-se reconhecer e deve-se aprender a lidar com o carater politico e
ideoldégico de toda e qualquer atividade cientifica e pedagogica. A pesquisa
participante deve ser praticada como um ato de compromisso de presenca e de
participacao claro e assumido.



Nao existe neutralidade cientifica em pesquisa alguma e, menos ainda, em
investigacoes vinculadas a projetos de acao social. No entanto, realizar um
trabalho de partilha na producao social de conhecimentos, nao significa o
direito a pré-ideologizar partidariamente os pressupostos da investigacao e a
aplicacao de seus resultados.

Na maior parte dos casos, a pesquisa participante é um momento de
trabalhos de educacao popular realizados junto com e a servico de
comunidades, grupos e movimentos sociais, em geral, populares. E do
constante dialogo nao doutrinario de parte a parte que um consenso sempre
dinamico e modificavel deve ir sendo também construido. Uma verdadeira
pesquisa participante cria solidariamente, mas nunca impoe partidariamente
conhecimentos e valores.

A investigacdo, a educacdo e a acdao social convertem-se em momentos
metodoldgicos de um tnico processo dirigido a transformacao social. Mesmo
quando a pesquisa sirva a uma acao social local e limitada como foco sobre
uma questao especifica da vida social, é o seu todo o que esta em questao.

E é a possibilidade de transformacao de saberes, de sensibilidades e de
motivacoes populares em nome da transformacao da sociedade desigual,
excludente e regida por principios e valores do mercado de bens e de capitais,
em nome da humanizacao da vida social, que os conhecimentos de uma
pesquisa participante devem ser produzidos, lidos e integrados como uma
forma alternativa emancipatoria de saber popular.

Naquilo que as aproxima, as alternativas de pesquisa participante da tradicao
brasileira e latino-americana, sonharam inovar, as abordagens conhecidas e praticadas
como acoes sociais com base em conhecimentos cientificos, através do aporte de novas
alternativas de trabalho junto a grupos e a comunidades populares, observam hoje em
dia uma grande variedade de alternativas. De modo geral, os seus ganhos tedricos e
ideoldgicos foram e seguem sendo maiores do que as suas realizagdes praticas.

Dos anos 60 e 70 até os dias de hoje, assuas diversas alternativas pretendiam re-criar
os termos da critica cientifica e politica as relacoes tradicionais entre o conhecimento
produzido através de pesquisas cientificas, e as agOes sociais associadas a elas ou delas
derivadas. Elas aspiravam e seguem aspirando diferentes dimensoes de transformacoes
de acoes sociais de vocacdo comunitaria e popular, a partir de uma elaboracao
sistematica de conhecimentos. De saberes e de valores construidos solidariamente
gerados através de pesquisas sociais colocadas a servico de experiéncias co-participadas
de criacao coletiva de saberes, a partir do enlace entre profissionais e/ou militantes
agenciados e as pessoas, grupos e comunidades populares.

Este é também o duplo sentido da idéia de totalidade nas propostas originais das
pesquisas participantes. Em um primeiro momento elas aspiram ser algo
historicamente as novas idéias holisticas e trasndisciplinares dos “novos paradigmas”, e
seus preceitos de totalizacbes complexas. Os fundamentos originais sao direta ou
indiretamente marxistas e, em varios documentos as pesquisas participantes aparece



como uma “abordagem dialética2”. Hoje esta postura mais centralizadora tem sido
bastante revisitada. Surgem novas idéias e novas alternativas de interacao entre antigos
e novos “paradigmas” obrigam a didlogos inevitaveis e fecundos hoje em dia. A
contribuicdao de um sociologo como Boaventura de Souza Santos é, neste contexto, muito
relevante. Uma das principais caracteristicas das alternativas participativas é a sua
diferenciacao. Nao reconhecemos hoje em dia uma tendéncia tinica ou dominante. Uma
Unica teoria, um tnico método de trabalho e nem mesmo um tnico horizonte de acao
social.

Assim, a idéia de uma compreensao totalizante da realidade social, tem a ver com a
integracao de todos os conhecimentos parcelares em estruturas dinamicas e integradas
de fatores e de processos sociais, de tal modo que qualquer que seja o “foco do
conhecimento” no ponto de origem (uma pesquisa relativa a condicoes locais de saude,
por exemplo), a pesquisa devera envolver, sempre que possivel, as interacoes entre os
diferentes planos e dominios de estruturas e processos inter-determinantes da
sociedade.

Uma atencao especial deve ser sempre dada a dindmica das relages e dos processos
envolvidos na investigacao, pois uma dimensao historica esta sempre e inevitavelmente
presente.

Esse uma dinamica da histoéria é importante na reconstrucao do passado préximo, ela
o é, mais ainda, no olhar entre o presente e o futuro. Pois, aqui, nao se trata de conhecer
para “promover” ou para “desenvolver” algo, mas para transformar o todo em que este
“algo” existe como esta e, assim, deve ser transformado junto com o todo social de que é
parte. Na pesquisa participante sempre importa conhecer para formar pessoas
populares motivadas a transformarem os cenarios sociais de suas proprias vidas e
destinos e, ndo apenas, para resolverem alguns problemas locais restritos e isolados,
ainda que o propoésito mais imediato da agao social associada a pesquisa participante
seja local e especifico. A idéia de que somente se conhece o que se transforma é inimeras
vezes evocada até hoje.

A este principio de totalizacdo associa-se a idéia de que, como integrantes de
momentos da educagdo popular e de toda a desejada dinamica dos movimentos
populares, a pesquisa participante integra quatro propositos que vale reunir aqui:

Em suas variedades e variacoes, as abordagens participativas respondem de
maneira direta as finalidades praticas e socais a que se destinas, como um meio
de conhecimento de questoes sociais a serem participativamente trabalhadas.

2 Um dos autores mais originais nesta direcao é Oscar Jara. Um de seus dltimos trabalhos
aborda a sistematizacao de experiéncias participativas na educacao popular. A leitura de
trabalhos sobre a sistematizacdo de acoes sociais populares resulta muito oportuna porque ela
representa, a seu modo, uma atualizagdo para os anos 80, 90 e seguintes, das propostas
originais de estilos participativo na América Latina. Entre os livros anteriores, ver: Conocer la
realidad para transformala (1991); Investigacién participativa — una dimension integrante de
la educaciéon popular (1990). Em portugués pode ser lido o seu livro: Para sistematizar
experiéncias (1996).



Elas pretendem ser instrumentos pedagbgicos e dialégicos de aprendizado
partilhado e, portanto, como vimos ja, possui organicamente uma vocacao
educativa e, como tal, politicamente formadora.

As abordagens de pesquisa de vocacdo participativa aspiram participar de
processos mais amplos e continuos de construcao progressiva de um saber mais
partilhado, mais abrangente e mais sensivel as origens populares do
conhecimento popular.

Em boa parte das experiéncias, as alternativas participativas se reconhecem
vinculadas de algum modo com a educacdo popular. Através dela, elas se
identificam como um servico aos empoderamento dos movimentos populares e
de seus integrantes.

Nestas e em outras opgoes, as alternativas participativas através da pesquisa
abrem-se de maneira miultipla e fecunda a outros campos de acdo social. Um
deles, e um dos mais enfatizados hoje em dia, é o das pesquisas e acoes
ambientalistas. De fato um dos campos onde com mais criatividade multiplicam-
se experiéncias de investigacOes participativas associadas a alguma forma de acao
comunitaria, é o das a¢coes ambientais.
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