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CONSCIENTIZAÇÃO EM PAULO FREIRE1 

Adelto Rohr, Carla Andreia Diniz, Cristiane Mello Silva, Giovani Zortea, Jucelia 
Matias, Juliana Elena Meyer, Lilian Contreira, Maria Inês Araújo, Maria Nazareth 

Cupertino e Sabrina Mioto2 

 

Inês  

1. Consciência das Consciências 

Esse é o nosso refrão 

Pra construir consciência 

Precisamos de reflexão 

Diálogo, Palavra 

São raízes da Conscientização. 

Nazareth  

2. Não se pode haver sujeitos  

Se não tem a opção 

De produzir a própria consciência  

Diante da situação 

Pois, só um povo consciente 

Pode fazer transformação. 

Lilian  

3. Paulo Freire nos ensina  

O caminho, a lição 

De que nossa esperança 

Está na Educação 

Porém, não de qualquer jeito 

Mas, que promova a conscientização. 

 

 
1 Cordel elaborado no curso de pós-graduação Paulo Freire e a Pedagogia da Libertação, na 
disciplina Método pedagógico Paulo Freire, docente Liana Borges. 
2 Grupo formado por estudantes da disciplina Método pedagógico Paulo Freire, que aprofundou o 
conceito “Conscientização”. E-mail: cafecompaulofreire.com.br 
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Jucélia  

4. É nesse papel histórico 

Que queremos apostar 

Na Educação Libertadora 

Que ajuda o povo a pensar 

Sair da consciência ingênua 

Para enquanto sujeito crítico, atuar. 

Sabrina 

5. Se podemos encontrar sinônimos  

para a palavra CONSCIENTIZAÇÃO 

Não é tão difícil assim 

É só encontrar a razão 

Pois, opção, compromisso e decisão 

São palavras em ação. 

Adelto 

6. Numa sociedade Democrática 

Não se pode aceitar 

uma consciência imposta  

para ao povo arrebanhar 

É preciso haver participação 

Com a liberdade de pensar. 

Giovani (Adelto) 

7. Desenvolver a consciência crítica 

Exige uma relação 

Da leitura do mundo e da leitura da palavra 

Articuladas numa reflexão 

Onde o encontro dos saberes 

Possibilita a problematização. 
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Cristiane 

8. Compartilhar experiência 

Não é uma simples ação 

É trocar aprendizagens 

E fazer autorreflexão  

Nos ajuda a conhecer mais 

E produz conscientização. 

Carla (Sabrina) 

9. Numa sociedade opressora 

É preciso ter coragem 

Mas, coragem desorganizada 

Não nos dá muita vantagem 

Direcionar nossa rebeldia 

É uma atitude revolucionária. 

Juliana (Adelto) 

10. E pra fazer revolução 

Não se faz de qualquer jeito 

Por isso, o processo de conscientização 

É pra nós mais que um direito 

É o nosso compromisso 

De agir enquanto sujeitos. 

Nazareth  

11. Com nosso mestre Paulo Freire 

Temos um grande aprendizado 

De que a consciência crítica 

Não se faz no isolado 

É na ação coletiva 

Que vivenciamos seu legado. 

Lilian 

12. Outra lição desse mestre 
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É o verbo esperançar 

Pois, no processo de conscientização 

Não podemos desanimar 

Este verbo é necessário 

Para quem quer transformar. 

Jucélia 

13. Não podemos esquecer que conscientização 

É ação de compromisso 

Por isso é participação 

Nos espaços sócio e político 

Rompendo com a dominação 

É atuar criticamente contra toda opressão. 

Inês 

14. Por isso companheirada 

Da Educação Popular 

Não podemos abrir mão  

Do direito de sonhar 

Fazer uma nova história 

Envolvendo o nosso olhar. 

 


